
タイトル 著者名 出版社 分類記号

おしゃべりから始める私たちのジェンダー入門 清田 隆之∥著 朝日出版社 A4

いばらの道の男の子たちへ 太田 啓子∥田中 俊之∥著 光文社 G2/3

新しい声を聞くぼくたち 河野 真太郎∥著 講談社 M1

韓国、男子 チェ テソプ∥著 みすず書房 M1

さよなら、俺たち 清田 隆之∥著 スタンド・ブックス M1

さよなら、男社会 尹 雄大∥著 亜紀書房 M1

男性解放批評序説 杉田 俊介∥著 ホーム社 M1

どうして男はそうなんだろうか会議 澁谷 知美∥清田 隆之∥西井 開∥編 筑摩書房 M1

「非モテ」からはじめる男性学 西井 開∥著 集英社 M1

マチズモの人類史 イヴァン ジャブロンカ∥著 明石書店 M1

マチズモを削り取れ 武田 砂鉄∥著 集英社 M1

モテないけど生きてます ぼくらの非モテ研究会∥編著 青弓社 M1

私は男でフェミニストです チェ スンボム∥著 世界思想社 M1

ケアメンを生きる 津止 正敏∥著 クリエイツかもがわ M3

主夫になってはじめてわかった主婦のこと 中村 シュフ∥著 猿江商会 M3

迫りくる「息子介護」の時代 平山 亮∥著 光文社 M3

　　　　　　　　2026年10月のピックアップ図書「男性が語る、ジェンダーのこと」

男性として求められる役割や男同士の付き合いで生まれるモヤモヤ…。
その感情を、言葉にしはじめた男性たちがいます。
自分も周りの人も尊重するための本を集めました。

エル・ソーラ仙台の図書資料は、男女共同参画をキーワードに独自の分類で配架されています。

記号の末尾に「３．１１」「ＹＪ」とあるものは、分類に関わらず「３．１１」「ＹＪコーナー」にあります。

読みたい本が見つからないとき、探したい本や調べたいことがあるときは、お気軽に職員にお声掛けください。

仙台市男女共同参画推進センター　エル・ソーラ仙台


