
タイトル 著者名 出版社 分類記号

恋愛を学問する 小野寺 敦子∥編著 勁草書房 C1     

モラハラ夫の精神的支配から抜け出す方法 福山 れい∥著 日本能率協会マネジメントセンター C2.1

わたしはわたし。あなたじゃない。 鴻巣 麻里香∥著 リトルモア D1.1/YJ      

トラウマインフォームドサポートブック 大岡 由佳∥編著 中央法規 D2.4

トラウマからの回復 生野 信弘∥著 扶桑社 D2.4

からだのきもち ジェイニーン  サンダース∥作 子どもの未来社 E2.2/YJ      

虐待とＤＶのなかにいる子どもたちへ チルドレン ・ソサエティ∥著 明石書店 G1.2/YJ      

歪な愛の倫理 小西 真理子∥著 筑摩書房 K3.1

傷ついたあなたへ レジリエンス∥著 梨の木舎 K3.1 

DV後遺症に苦しむ母と子どもたち 林 美保子∥著 さくら舎 K3.1

DVとアフターケア 林 久美子∥著 花伝社 K3.1

DVと子ども虐待のソーシャルワーク 増井 香名子∥著 日本評論社 K3.1   

DVにさらされる子どもたち ランディ  バンクロフト∥著 金剛出版 K3.1

モラル・ハラスメント 橋本 俊和・橋本 智子∥著 緑風出版 K3.1

レンアイ、基本のキ 打越  さく良∥著 岩波書店 K3.1/YJ      

女性から虐待されている男性へ アン  シルバース∥著 明石書店 M1

　　　　　　　　2025年11-12月のピックアップ図書

　　　　　　　　　　　「ストップ！DV 2025」

DVは誰にでも関係する身近な問題であり、暴力に気づいた周りの人にもできることがあります。
もしDVに気づいたら？相談されたら？参考になる本を集めました。

エル・ソーラ仙台の図書資料は、男女共同参画をキーワードに独自の分類で配架されています。

記号の末尾に「３．１１」「ＹＪ」とあるものは、分類に関わらず「３．１１」「ＹＪコーナー」にあります。

読みたい本が見つからないとき、探したい本や調べたいことがあるときは、お気軽に職員にお声掛けください。

仙台市男女共同参画推進センター　エル・ソーラ仙台


