
12/8 ～月
受付開始

性暴力やDVの被害者はどのような傷つきや困難を
抱えているのか。
トラウマの影響を受けている人が安心して暮らせる
社会にするために、一人ひとりができることを考えます。

第２回 性暴力

講師：八幡 真弓氏
（Praise the brave代表、性暴力・DV被害者支援＆当事者活動家）

土

日

10/6 ～月
受付開始講師：鴻巣 麻里香氏

（非営利団体KAKECOMI代表、福島県スクールソーシャルワーカー）

「本当はイヤなのにNOと言えない…」
「束縛されて自由に行動できない…」
自分自身を守り、相手との関係をより良いものに
するために、相手との心の距離の取り方を学びます。

第１回 デートDV・DV

会　　場 エル・パーク仙台  セミナーホール
定　　員 80名（各回・先着順）　各回お申し込みください
申込方法 参加や託児の申込方法等については裏面をご覧ください

要 申 込
参加費無料

【主  催】　仙台市・公益財団法人せんだい男女共同参画財団

エル・ソーラ仙台 相談支援課 TEL：022-268-8302　FAX：022-268-3911

申込・問い合わせ
仙台市男女共同参画推進センター

※期間中、仙台市と公益財団法人せんだい男女共同参画財団では、さまざまな事業を通してＤＶ防止と被害者支援についての啓発活動を展開します。



※申込の際にいただいた個人情報は、本講座の事務連絡及び個人を特定しない情報として利用します。また、主催団体イベント等のお知らせをお送りする場合があります。

ストップ！  DV・性暴力市民講座 申込書 FAX送付先：022-268-3911

鴻巣 麻里香 氏
（非営利団体KAKECOMI代表、福島県スクールソーシャルワーカー）
精神科医療機関、東日本大震災被災者支援機関を経て、フリー
ランスのソーシャルワーカーとして活動。2015年に非営利団
体KAKECOMIを立ち上げ、こども食堂とシェルターを運営し
ている。著書に『わたしはわたし。あなたじゃない。～10代の
心を守る境界線「バウンダリー」の引き方（リトルモア出版）』『思
春期のしんどさってなんだろう？あなたと考えたいあなたを苦し
める社会の問題（平凡社）』『知っておきたい子どもの権利～
わたしを守る「子どもの権利条約」事例集～（平凡社）』がある。

八幡 真弓 氏
（Praise the brave代表、性暴力・DV被害者支援＆当事者活動家）
女性支援家の母をもち女性支援の周縁で成長、30代頃に性
暴力・DVの電話相談員となる。同じ頃、ネット動画中継の業
界で起業、同業界の男性から長期間の性暴力を受けた。その
後、一般相談・自殺相談の相談支援に従事するが、複雑性
PTSDと診断され静養。2018年に「Praise the brave」を立
ち上げ、当事者に向けた発信、イベント開催、執筆活動、講演
活動等の啓発活動を実施。こころのケアとレジリエンス研究セ
ンター 事務局長、STAND Still東京（性暴力サバイバーが写
真を通して表現する活動）理事。

講師紹介

託  児

所  属
（所属団体がある場合）

年  代
（いずれかに〇）

ふりがな

氏  名

参加希望日

□要（こどもの人数　　　　名）　　□不要

□ 第1回 11/16（日）　□ 第2回 2026年2/14（土）

□ TEL          (  　　　 )    　　ー 
□ FAX          (  　　　 )    　　ー 
□ E-mail      　　　　　　　　　    @

10代　20代　30代　40代　50代　60代　70代以上

連絡先
参加可否の連絡を差し上げます。
ご希望の連絡方法に□をつけ、
連絡先をご記入ください。

要申込・先着順　6か月以上小学1年生まで（託児利用料　お子さん一人につき300円）
＊しょうがいのあるお子さんや小学2年生以上のきょうだいがいる場合はご相談ください
＊託児申込〆切／第1回：11/6（木）、第2回：2/5（木）、いずれも17:00まで

仙台市男女共同参画推進センター

エル・パーク仙台
セミナーホール
仙台市青葉区一番町4丁目11番1号
141ビル（仙台三越定禅寺通り館）5F

電話、FAX、
またはホームページから

会  場

申込方法

受付開始
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会場：エル・パーク仙台
141ビル 5F・6F
（仙台三越定禅寺通り館）

エル・ソーラ仙台

R45

第1回：10/6（月）
第2回：12/8（月） いずれも9：00から受付を開始します。


