
会 場

子育て中の女性・10名
（先着順・7/6受付開始）

満園依李氏（特定非営利活動法人エムケイベース副理事長、

BalletoneERI主宰、「決める・動く2020」修了）

見知らぬ土地での子育てで産後うつになった経験から、母親たちが孤立せず地域と
つながりながら楽しく生活できるよう、様々な子育て支援に取り組む。

定員・対象参加費

ゲスト

“転勤ママ”のチャレンジ

女性と防災まちづくりミニイベント

ゲストの話を聞きながら、これからに
向けて一歩踏み出すヒントを一緒に考
えます。

8/31 Wed.

10:30-11:50

申込・問合せ：エル・パーク仙台管理事業課 ☎022-268-8301 ✉park2@sendai-l.jp
主催：（公財）せんだい男女共同参画財団

エル・パーク仙台 市民活動スペース

託児あり
要申込・先着順

▶託児：お子さん1人あたり300円（8/23締切）

・6 ヶ月以上小学校1 年生まで

・しょうがいのあるお子さんや小学2年以上のきょうだいがいる場合は
ご相談ください。

～子育て世代のコミュニティづくり

孤独な子育てがしんどい…
地域の人ともっとつながりたい

子どもがいても
何か挑戦してみたい！ 500円『パンジー』(財団広報誌)

1冊プレゼント


