
仙台市男女共同参画推進センター エル･ソーラ仙台 管理事業課 

TEL 022-268-8044  FAX 022-268-8045 

URL https://www.sendai-ℓ.jp/ 

主催：（公財）せんだい男女共同参画財団 

お申込の際にいただいた個人情報は、本講座の事務連絡及び個人を特定しない情報として利用します。また、財団主催イベント等のお知らせをお送りする場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

申込・問合せ 

育休中のワーキングマザーどうしで、 

復帰に向けた不安や悩みを話してみませんか？ 

あなたと同じように悩んでいる人は、他にもいるかもしれません。 

不安を見える化しながら一日のスケジュールをイメージし、 

復帰後の生活を具体的に描いてみましょう。 
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を 職場復帰 シミュレーション 

◆ 時 間：10：00 ～ 12：00 

◆ 会 場：エル・ソーラ仙台 大研修室（アエル 28 階） 

◆ 参加費：500 円 

◆ 対象・定員：初めての職場復帰を控えた育休中の女性・20名 

◆ 申 込：電話、ＦＡＸまたはホームページから 

◆ 託 児：6 ケ月以上 

託児申込は 1 月 20 日（月）まで 

お子さん１人 300円 

※お子さんと一緒に参加はできません。託児をご利用ください。 
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