
 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事に関わる様々なモヤモヤ。 

あなたの感じていることは、 

個人的な問題ではないのかも。 

皆で話し合うことで、 

解決の糸口を探ります。 

すっきり カフェ 

働く女性たちが、職場の枠を超えて経験や知恵を持ち寄るこのミーティング。
各回テーマを変えながら開催しています。 
明日からもいきいきと働く意欲がわいてくる、土曜の朝活です！ 

 

【参加される皆様へ】 

※参加者同士の交流を深めるため、当日、名簿を公開いたします。 

お申込の際、あらためて公開の可否を確認いたします。 

※講座終了後の個人的な営業や勧誘などは、固くお断りいたします。 

「働く女性の potluck meeting」の趣旨を十分にご理解いただいたうえ、 

ご参加ください。 

申込・問合せ 

仙台市男女共同参画推進センター 

エル・ソーラ仙台 管理事業課 

TEL 022-268-8044 

FAX 022-268-8045 

https://www.sendai-ℓ.jp/  

主催：(公財)せんだい男女共同参画財団 

 

詳細は Facebookやホームページで 

◇会場：エル・ソーラ仙台 大研修室     

◇対象・定員：働く女性・20名（先着順） 

◇参加費：1,000円（スイーツ&飲物付）          

◇申込：下記までお電話で。ホームページでも受付 

    （先着順／定員になり次第締切） 

◇託児：6ヶ月以上小学校 1年生まで 

託児申込は 8月 15日（木）まで 

お子さん１人あたり 300円 

 

 

お申込の際にいただいた個人情報は、本講座の事務連絡及び個人を特定しない情報として 

利用します。また、財団主催イベント等のお知らせをお送りする場合があります。 
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カフェのようなリラックス 
した雰囲気の中で、メンバー 
の組合せを変えながら話し合い
ます。参加者のアイディアが 
つながりあって、新しい気づき
が生まれます。 

モヤモヤ 

 

職場に女性が 

少なくて孤独 

 

家族の介護で 

精一杯… 

 

両立の大変さを 

分かってほしい 
 

ワールド・カフェで実施 

https://www.sendai-l.jp/

