
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育休中のワーキングマザー同士で、復帰に向けた 

不安や悩みを話してみませんか？ 

自分だけの悩みだと思っていたことは、 

みんなも同じかも。 

“働き続けるわたし”をイメージする座談会です。 

 

ワーキングマザーが利用できる制度や 

相談できる窓口などの情報を得ながら、 

育休中に自分自身の“働く”を考えてみませんか？ 

2018 年 5 月 17 日（木）10:00～12:00 

 申込・問合せ 

仙台市男女共同参画推進センター エル･ソーラ仙台 管理事業課 

TEL 022-268-8044  FAX 022-268-8045  

URL http://www.sendai-l.jp/ 

主催：（公財）せんだい男女共同参画財団 

情報提供：門田陽子さん 
（合同会社 Melody 代表社員･社会保険労務士） 

出産前のような 

ペースで仕事が 

できる？ 

こんなにかわいい

子どもを預けて 

仕事に行けるかな…

会  場  エ ル ･ソ ー ラ 仙 台  大 研 修 室 （ ア エ ル 28 階 ）  

対  象 育休中のワーキングマザー 

定  員 15 名（先着順） 

参 加 費  500 円 

託  児  3 ヶ 月 以上（託児利用料 お子さん１人 300 円） 

5 月 9 日（水）までに要申込（先着順/定員になり次第締切） 

※お子さんと一緒の参加はできません。託児をご利用ください。 

申し込みの際にいただいた個人情報は、本講座の事務連絡及び個人を特定しない情報として利用いたします。 

財団主催イベント等のお知らせをお送りする場合があります。 

夫の帰りが 

いつも遅い… 

本当に両立 

できるのかな？ 

上司や同僚から 

理解を得られるか 

心配… 
子どもも大事！

仕事も大事！ 

 

4 月 6 日（金）9:00～ 

申込み受付開始 

育休中に話そう！ 
職場復帰をシミュレーション 

 
一日のスケジュールをイメージして、 

復帰後の生活を具体的に描くワーク 

ショップを、2019 年 2 月、3 月頃 

開催予定です。詳細はホームページ 

（下記 URL）をご覧ください。 

【こちらも開催】 


